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Bonjour valeureux membres,

Un rappel que le tarif spécial pour s’inscrire a la convention internationale du Rotary qui se tiendra
en Malaisie a Singapour du 25 au 29 mai est le 31 mars 2024. Oh! Que j'aimais visiter ce pays, cette
ville. Hélas, pour moi ce sera pour une autre fois.

Le 3 avril a I'hopital Robert Giffard aura lieu un interclub avec conférence intitulée Soutenir la
recherche sur la santé mentale de Yves Sévigny. Madame Sylvie Dompierre, présidente du club
Québec-Val-Bélair, nous y invite cordialement. Ce sera aussi |'occasion de se procurer des objets
promotionnels Rotary.

Le mois d’avril est reconnu mondialement comme étant celui dédié a I'Environnement. D'ailleurs, le
jour de la Terre se féte le 22 de ce mois.

National Geographic nous donne quelgues conseils :

1) Dire adieu au plastique incluant sacs, gobelets, assiettes et couverts jetables, vétements
polyester, produits de nettoyage, les remplacant par vinaigre et bicarbonate de soude.

2) Quant a la nourriture, acheter responsablement en choisissant de |'achat local, car le
transport exige de I'essence, de I'emballage, de la réfrigération; ensuite, manger plus de plantes et
légumineuses et donc consommer moins de viande, car les animaux émettent des gaz de méthane
nuisibles a la couche d’ozone.

3) Réduire I'empreinte-carbone en baissant le chauffage de quelques degrés, en prenant
moins de temps sous la douche, en regroupant nos courses, en covoiturant lorsque possible, en
changeant moins souvent nos appareils électroniques pour ceux du dernier cri, en optant pour le
transport en commun ou simplement en faisant moins de déplacement, en réduisant la déforestation
par la réduction du papier et du suremballage, et finalement, lutter contre I'‘obsolescence
programmée.

Soyons fiers de ce que nous apportons a la communauté et parlons-en! Tous ensemble, il nous faut
ne jamais rater une occasion d’afficher nos actions rotariennes. Nous avons un Club performant qui
« crée de l'espoir dans le monde » tel que l'indique le slogan de I'année.

Merci de votre implication!

Yvon Raby,




Réunions des mois d’avril et de mai

Mardi 9 avril P: Daniel Diamond
Mardi 23 avril P: Olivier Doucet
Mardi 7 mai  P: Yvon Dupuis
Mardi 21 mai P: Michel Filosa
Mardi 4 juin  P: Benoit Gauthier

H:

Frédéric Désilets + Mme Blouin, Lac-en-Ceceur

H: Daniel Thibeault

H: Jean-Marc Vanasse + Cloé Morand

H: Geneviéve Marchand

H: Caroline Beaudry, Jeux du Québec 2025

Anniversaires du mois d'avril
13 Alain Labrecque, 18 Genevieve Marchand

Le & mars Journée internationale des droits des femmes : c’était I'occasion de souligner I'apport des
femmes et particulierement des ex-présidentes aux réalisations et a la vitalité des Clubs Rotary de
Cap-de-la-Madeleine et de Trois-Rivieres.

Merci a vous, Rotariennes, dynamiques et généreuses.

Club Rotary Trois-Rivieres

Club Rotary Cap-de-la-Madeleine

Lucie Bergeron
2007-2008

Chantal Bellemare
1997-1998

Lise Diamond
2015-2016

Ann Faler
1999-2000

Genevieve Marchand
2021-2022

Jacynthe Laurendeau
2001-2002

Annie Tessier
2022-2023

France Bellemare
2005-2006

Nancy Beauchesne
2009-2010

Lyne Bernier
2017-2018

2018 fusion avec le Club de Trois-Rivieres

Le 12 mars Nous avons recu madame Line Bourgelas, directrice adjointe de la Maison d’hébergement
— Le Far, qui nous a présenté les services offerts par la Maison Le Far.
Chaque année, de nombreuses femmes et leurs enfants victimes de
violence conjugale bénéficient des services offerts. La Maison Le Far offre
maintenant aussi des logements de deuxiéme étape a un colt tres
modique pour permettre aux femmes bénéficiaires de rester plus
longtemps. Yvon Raby a remis a Madame Bourgelas un cheque de 800 $.
Pour plus de détails, cliquez sur ce lien:
https://maisonlefar.ca



Le 26 mars Benoit Gauthier a participé au séminaire de formation des présidents a Saint-Georges
de Beauce du 21 au 23 mars.

Benoit nous transmet les informations qu’il a regues lors de ce séminaire
ou il a eu l'occasion de rencontrer les futurs présidents des autres Clubs.
Ensuite, nous avons eu le plaisir de rencontrer Madame Myrian Magny
de la Maison d’aide et d’hébergement de Connivence, qui offre des
services de soutien, de consultation et d’hébergement ainsi que des
ateliers de groupe aux femmes et aux enfants victimes de violence
conjugale. Benoit Gauthier a remis un cheque de 800 $ a madame
Magny.

Pour plus de détails, cliquez sur ce lien:

https://deconnivence.ca

Dates a retenir
22 avril = Jour de la Terre;
25-29 mai - Convention du Rotary internationa! a Singapour, Malaisie;
18 juin - Passation des pouvoirs Club de Trois-Riviéres;
21-23 juin - Conférence de District a Waterville, Maine.

Fondation Rotary de Trois-Riviéres inc.
Faites le don du Rotary, pour qu’ensemble nous puissions continuer a faire le bien.
Par chéque a I'adresse suivante : -A\Z
Fondation Rotary de Trois-Riviéres inc. ‘ '
25 rue des Ormeaux, Trois-Rivieres (Québec) G8T 7V5 -—
Tél.: 819 699-1373 o
Par virement bancaire: Rotary
rotarytr@outlook.com i’
En ligne:

https://www.canadahelps.org/fr/organismesdebienfaisance/fondation-rotary-de-trois-rivieres-inc/
Un recu officiel aux fins de I'imp6t sur le revenu vous sera remis.

Pour suivre nos activités dans les médias sociaux
Internet Rotary Trois-Riviéres: https://rotary-trois-rivieres.com/rotary/
Facebook Rotary Trois-Rivieres: https://www.facebook.com/ClubRotaryCapdelaMadeleine/
TéléBingo Rotary Trois-Rivieres: https://www.facebook.com/TeleBingoRotary3R
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CREONS DE L'ESPOIR
dans leMONDE



